
令和８年度 第79回 広島県高等学校総合体育大会 ソフトテニス競技 

                   兼 中国高等学校ソフトテニス選手権大会   広島県予選 

                   兼 全日本高等学校ソフトテニス選手権大会 広島県予選  実施要項 

 
主  催   広島県高等学校体育連盟 
共  催   広島県教育委員会 
後  援   尾道市・尾道市教育委員会 

（公財）広島県スポーツ協会・(公財)広島県教育事業団・(一社)尾道市体育協会 
主    管      広島県高等学校体育連盟ソフトテニス専門部 
協    賛     （公財）久保スポーツ振興基金 

 
１．日  程 ［個人戦］ 令和８年５月30日（土）  ８：３０～（受付・コート開放） 
                        １０：００～（開会式 → 競 技） 
                 ５月31日（日） ８：２０～（受付・コート開放） 

９：００～（競 技 → 閉会式） 
       ［団体戦］ 令和８年６月６日（土） ８：３０～（受付・コート開放） 

１０：００～（開会式 → 競 技） 
                 ６月７日（日） ８：２０～（受付・コート開放） 
                         ９：００～（競 技 → 閉会式） 
 
２．会  場 ［個人戦］［団体戦］ 

 ｢こざかなくんスポーツパークびんご スマッシュこざかなくんテニスコート｣ 
（〒722-0022 尾道市栗原町997） 

 
３．競技規則・競技方法 
   （１）規則は、(公財）日本ソフトテニス連盟のソフトテニスハンドブックに準拠する。 
  （２）試合は、団体戦・個人戦ともにトーナメント戦とし、マッチはすべて７回ゲームとする。 

（３）使用球は、男子アカエムボール、女子ケンコーボールとする。 
  （４）審判は、各コートの第１試合は本部が指定するが、第２試合からは敗者審判とする。 
  （５）表彰は、団体戦、個人戦ともベスト８まで行う。 
 
４．参加資格 
  （１）選手は広島県高等学校体育連盟規約第５条に規定する学校に所属する生徒で、本競技実施要項により、

大会の参加資格を得たものに限る。 
  （２）年齢は、平成１９年４月２日以降に生まれたものとする。 
     ただし、出場は同一競技３回までとし、同一学年で同一競技出場は1回限りとする。大会参加資格を満

たし､日程等が重ならない場合は複数競技の参加を認める。「出場とは登録やエントリーではなく試合
への出場回数をさし、専門部が責任を持って調整・確認する。」 

  （３）チ－ムの編成において全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認めない。 
（４）転校・転籍後６ヶ月未満のものは同一競技への参加を認めない（留学生もこれに準じる）ただし、一家

転住などやむを得ない場合は、県高体連会長の許可があればこの限りではない。 
  （５）出場する選手は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校の校長の承認を必要とする。 

（６）参加資格は、本年度日本ソフトテニス連盟に『会員登録』をしたものとする。 
 
５．参加制限数 
  （１）上記の選手で各地区予選を勝ち抜いた下記のチ－ム・組数 

地
区 

  広島 呉 三次 尾三 福山 合計 

団
体 

男
子 

26 6 4 11 13 60 

女
子 

28 6 3 10 13 60 

個
人 

男
子 

95 22 10 30 35 192 

女
子 

100 21 9 18 44 192 

  （２）外国人留学生の参加人数は、団体戦はエントリー数（６～８名）のうち２名までとする。 
 
 



６．上位大会 

  ①第69回 中国高等学校ソフトテニス選手権大会 

   と   き  令和８年７月10日（金）～12日（日） 

   と こ ろ  松江総合運動公園松江市営庭球場 

          〒690-0015 松江市上乃木10丁目4番1号 

    広島県代表  [団体戦］ 男 子  ４チーム 

                女 子  ５チーム 

          [個人戦］男女とも ２４組＋α組（昨年度ランキング選手） 
  ②全国高等学総合体育大会（全日本高等学校ソフトテニス選手権大会） 

   とき・ところ 女子 令和８年７月31日（金）～８月３日（月） 

男子 令和８年８月４日（火）～８月７日（金） 

三段池科研電機テニスコート 〒620-0017福知山市字猪崎377番地の1 

   広島県代表  [団体戦］ 男女とも県総体の団体戦優勝校 
          [個人戦］ 男子６ペア ・ 女子８ペア 
７．前年度優勝 
   団体戦  ［男子］清水ヶ丘高等学校      ［女子］広島翔洋高等学校 
   個人戦  ［男子］東・小川ペア（清水ヶ丘)   ［女子］伊藤・村上ペア（広島翔洋) 
 
８．宿泊について 
  ☆旅館組合を通さずに各校で折衝対応して下さい。 
 
９．参加上の注意 
  ⑴ 引率者（当該教職員）のいないチームの参加は認めない。 
  ⑵ 出場選手の大会期間中の健康ならびに生活指導等は各学校長の責任において遺漏なきよう処理すること。 
  ⑶ 競技場においては、会場責任者の指示に従うとともに、競技場を常に清浄に保ち、会場全体を汚さないよ

うにすること。（ゴミ等は、必ず各校で持ち帰ること。） 
  ⑷ 選手は日本ソフトテニス連盟公認の用具、服装を着用すること。選手、監督は、テニスシューズ以外でコ

ート内に入ることはできない。 
    ゼッケンは、Ｂ５版、文字はゴシック体太字で必ず四隅を留めること。 

⑸ 選手変更は団体戦２名まで認める。個人戦は２人のうち１人は認めるがエントリーされた者同士の組み替
えはできない。 

  ⑹ 外部指導者の監督については学校長の承認を受け、スポーツ傷害保険等加入証明書添付の上、地区委員長
に届出のあったものとする。 

  ⑺ 大会前の顧問会議を９時４０分に行いますので、必ず参加してください。 
  ⑻ 大会会場地区の顧問は大会役員として大会終了まで大会運営に協力してください。 
 
10. その他 
   「広島県高等学校体育連盟主催大会等における個人情報及び肖像権に関する取扱について」は、参加申込書   

の提出をもって、承諾をいただいたものとして対応する。 
 

11. 参加申し込みについて 
⑴ ５月７日（木）までには専門部事務局 広島県立福山工業高校に申込書を送付してください。 
⑵ 県高体連事務局には各学校で他競技とまとめて、出場申込みコピーを５月７日（木）までに、提出してく

ださい。 
⑶ 各地区の委員長は地区予選の結果をランキング表にまとめて、第１回ソフトテニス専門部常任委員会開催

までに専門部事務局に提出してください。 
 

12．プロ編成会議（第１回常任委員会） 
   令和８年５月７日（木）１０：３０～  広島県立福山工業高等学校 
      〒720-0815 福山市野上町三丁目９番２号 ＴＥＬ 084-922-0261 ＦＡＸ 084-922-3474 


